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INCONTRI PER LE FAMIGLIE

Gli incontri per le famiglie sono momenti speciali in cui la famiglia sperimenta il dialogo all’interno della coppia ed il confronto con le altre coppie.

Molte volte, le famiglie, anche se provengono da un cammino cristiano ed evangelico, si trovano abbandonate alla propria peculiare realtà, sole nell’affrontare le difficoltà della crescita dei figli, spesso impossibilitate a partecipare ad incontri e momenti di preghiera o di ascolto comunitario, a causa della complessa gestione del menage familiare.

Il Verbum Dei offre la possibilità alle famiglie di continuare quel cammino di fede che avevano iniziato e nel quale avevano creduto, proponendo incontri a ‘misura di adulti e bambini’, nei quali anche i piccoli sono accolti, giocano, si divertono, insieme a persone della comunità che si prendono cura di loro, sperimentando, al tempo stesso, un primo approccio di accoglienza fraterna.

I genitori possono così dedicarsi a riscoprire quei momenti di silenzio, di ricerca, di pace, di dialogo con il Signore e con se stessi, attraverso riflessioni sulla parola di Dio, proposte dalle missionarie Verbum Dei.

La giornata è strutturata in modo variegato ed articolato:

· Colazione allegra e abbondante

· Saluto ai bambini che vengono accompagnati nella stanza dei giochi e delle attività ricreative, in relazione al argomento che noi genitori si lavora
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Ascolto della parola di Dio, spunti e riflessioni delle missionarie

· Silenzio personale

· Pranzo comunitario adulti e bambini e momento di relax

· Confronto e dialogo all’interno di ogni singola coppia

· Merenda comunitaria

· Preghiera/confronto fraterno

· Cena

· Preghiera con i bambini

· Dormire

· Adorazione Eucaristica

Sono stati organizzati, per il momento, due incontri di due giorni ciascuno.

Il primo incontro a Dicembre 2005 si è basato sulla riscoperta della promessa fatta all’interno di ciascuna coppia, nel momento del matrimonio. L’argomento era; LA PAROLA DATA!, in preparazione al Natale. Lc 1

Ognuno di noi ha rivisitato nel profondo del proprio cuore gli antichi ideali, le scommesse fatte sul cammino di coppia, soffocate, talvolta, dalla frenesia quotidiana e dalla conseguente disillusione del progetto di vita insieme. Riscoperta del “ministero coniugale”

Il secondo, nei giorni 4 e 5 Febbraio, è stato incentrato sul tema del dialogo all’interno della coppia 

Dialogo inteso come confronto, come ‘crescere insieme’, come ascolto profondo della diversità dell’altro, come desiderio di imparare dall’altro.

Dialogare significa cercare insieme, progettare insieme, ognuno con le proprie caratteristiche e peculiarità, da considerare ed accogliere con profondo rispetto. 

STARE CON... riscoprire la nostra vocazione “A DUE”. Il brano che ci accompagno fu Gv 4. La Samaritana, il pozzo... “Se tu conoscessi!”

Oltre alla coppia, anche i figli si inseriscono in questo anello di dialogo e di ascolto che si ricongiunge ad un amore senza costrizioni, ad un amore per i loro pensieri, per la loro individualità e, soprattutto, alla consapevolezza che, essi stessi, sono doni di Dio.

E’ stato bello constatare come, in questi incontri, sia emersa la parte più profonda e nascosta di ogni coppia, le difficoltà, le fragilità che ognuno ha e che, quotidianamente, cerca di mascherare.

E’ stato bello ricevere l’accoglienza e l’ amore del Signore che ci ama per quello che siamo e non per quello che tentiamo di apparire, che ci ascolta nel profondo, per permettere al sogno nascosto di ognuno di noi, di riemergere con forza, personalmente e all’interno della coppia.

Francesca e Giovanni –  Famiglie Comunità Verbum Dei.Firenze
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